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Physiotherapie

in der Marcusallee

Sandra Grunert

Marcusallee 39
28359 Bremen

04 21 - 24 28 140

kg-praxis-grunert@gmx.de
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Oktober 2022

08:55 — 09:25
Fit & aktiv

09:30 - 10.00
Babyschwimmen

10:00 - 10:30
Babyschwimmen

10:30 - 11:00
Babyschwimmen

11:00-11:30
Babyschwimmen

11:30-12:00
Babyschwimmen

13:20 - 14:00
KG im Bewegungsbad

Bremer Hebammen-
Gemeinschaft

14:15-16:30

Funktionstraining

16:40-17:20
Rezept / Rheuma-Liga

17:20 - 18:00
Rezept / Rheuma-Liga

18:00 - 18:40
Rezept / Rheuma-Liga

18:40-19:20
Rezept / Rheuma-Liga

19:20 - 20:00
Rezept / Rheuma-Liga

Therapeutisches

0 bonnerstag eitag : a8 0 a8
private Schwimmgruppe
08:30-09:30
09:00 - 10:00
09:20 - 09:50 09:30 - 10:00 Externer Wasserkurs
Babyschwimmen Wassergym. fiir Senioren
09.50 — 10:20 10:00 - 10:30
10:00 — 11:00 Babyschwi. |10.00-11:00 Bremer Hebammen- Kleinkindschwimmen
Aqua Fitness 10:20 — 10:50| Fit & aktiv Gemeinschaft 10:30 — 11:00 Externe Wasserkurse
Babyschwi. Babyschwimmen
10:00 — 11:30 09:30-12:30
10:50 - 11:20 11:00 - 11:30 Spielschwimmen
11:00 — 12:00 Babyschwimmen Babyschwimmen
Aqua[[Fitness 11:30 - 12:00
11:30 — 12:30 Kleinkindschwimmen
Aqua Fitness 12:00-12:30
Kleinkindschwimmen
12:30 - 13:00

private Schwimmgruppe
13:00 - 13:30

13:30-13:30
Aqua Fitness

Kleinkindschwimmen

Bremer Hebammen-
Gemeinschaft

13:00 - 15:00

Schwimmen
. . Therapeutisches
private Schwimmgruppe . 14:00 - 14:30
13:45 - 14:45 schwimmeh Kleinkindschwimmen
14:30 - 15:00
Schwimmen f. Minis 1-2 J.
Therapeutisches
Schwimmen 15:00 - 15:45
Kleinkindschwimmen
15:30 - 16:00 15:30 - 16:00
Kleinkindschwimmen Kleinkindschwimmen
16:00 — 16:30 16:00 — 16:30 15:45 - 16:30
e e Kleinkindschwi
Kleinkindschwimmen Kleinkindschwimmen einkincschwimmen
16:30-17:00 16:30-17:00
Kleinkindschwimmen Kleinkindschwimmen /16:30-17:15
Kleinkindschwimmen
17:00-17:30 17:00-17:30
Kleinkindschwimmen Kleinkindschwimmen 17:15 — 17:45
17:30 - 18:00 17:30 - 18:00 Kleinkindschwimmen
Kleinkindschwimmen Kleinkindschwimmen
17:45 - 18:45
18:00 — 19:00 Externer Wasserkurs
18:30-19:10 Aqua Fitness

KG im Bewegungsbad

Externe Wasserkurse

15:30-18:30
Spielschwimmen

19:10 - 20:10
Aqua Fitness

19:00 - 20:00
Aqua Fitness

19:00 - 20:00
Aqua Fitness

20:10 - 21:10
Aqua Fitness

20:00 - 21:00
Aqua Fitness
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